Soins palliatifs : placement des antagonistes du récepteur 5HT3 en cas de nausées et
de vomissements

Application pratique :

En Belgique, le RCP mentionne uniquement les nausées et les vomissements induits par la
chimiothérapie et la radiothérapie comme indication enregistrée. En outre, ceci est réservé
au cadre spécialisé.

De plus, le remboursement se cantonne aux nausées et aux vomissements consécutifs a
une chimiothérapie et a une radiothérapie, et il est aussi limité dans le temps (jusqu'a

trois mois apres la chimiothérapie et la radiothérapie). Commencer a domicile en dehors
de ce cadre se révélera trés onéreux pour le patient.

Choix de produits :

- ondansétron : 8 mg PO/IV 1-2x1 p.j. ou 16 mg par voie rectale 1x1 p.j. ou 16 mg SC/IV
1x1 p.j.,

- granisétron : 1 mg PO 2x1 p.j. ou 3 mg IV 1-3x1 p.j. ou 3,1 mg TD 1x1 p.j.,

- tropisétron : 5 mg PO/IV 1x1 p.j.,

- palonosétron : 250 mg IV une fois.

Effets secondaires :

L'effet secondaire le plus fréquent, qui semble souvent important dans la pratique, est la
constipation.




