
IMPLEMENTATION SUPPORT PROGRAM
ISP 2025: OVERZICHT VAN ONDERWERPEN

ACUTE OTITIS MEDIA: NAAR RATIONEEL
ANTIBIOTICAGEBRUIK IN DE EERSTELIJNSZORG

Acute otitis media, een van de meest voorkomende infecties bij

kinderen in de eerstelijnszorg, leidt ondanks evidence-based

richtlijnen vaak tot onnodig hoog antibioticagebruik. Dit project richt

zich op het terugdringen van dit overmatig gebruik door de

implementatie van de bestaande richtlijn voor acute otitis media te

ondersteunen. Hiermee bieden we zorgverleners praktische

handvatten om rationele beslissingen te nemen en ouders te

informeren over het natuurlijke beloop van acute otitis media. Zo

verminderen we antibioticaresistentie, verbeteren we de

patiëntveiligheid en zorgen we voor een duurzame

gedragsverandering binnen de gezondheidszorg.

ONTWIKKELING, IMPLEMENTATIE EN EVALUATIE VAN
EEN TRANSMURAAL ZORGPAD VOOR DE RICHTLIJN
‘VALPREVENTIE BIJ THUISWONENDE OUDEREN’

Om aan de aanbevelingen van de richtlijnen te voldoen, is het

nodig om een zorgpad te ontwerpen dat de realiteit van het

leven van thuiswonende oudere patiënten volgt, waarbij actoren

uit de 1e en 2e zorglijn worden geïntegreerd.

Het doel van dit zorgpad is om de nodige synergieën tussen de

zorglijnen te ontwikkelen en de vaardigheden van alle

betrokkenen te verbeteren om een preventief beheer van het

risico op vallen te ontwikkelen bij patiënten ouder dan 65 jaar

die in het westen van Brussel wonen.

Contactgegevens: Tine De Burghgraeve tine.deburghgraeve@kuleuven.be

Contactgegevens: 
Souhail Farid (chef du service de kinésithérapie des hôpitaux Iris-sud) Fsouhail@his-izz.be



IMPLEMENTATION SUPPORT PROGRAM
ISP 2024: OVERZICHT VAN ONDERWERPEN

IMPLEMENTATIE VAN DE RICHTLIJN "MULTIMODALE AANPAK
VAN CHRONISCHE PRIMAIRE PIJN" IN DE
MULTIDISCIPLINAIRE EERSTE LIJNSPRAKTIJK

In onze dokterspraktijken van Geneeskunde voor het Volk werken zowel

huisartsen, verpleegkundigen, kine's en psychologen. We willen de zorg

voor onze chronische pijnpatiënten duurzamer leren aanpakken vanuit een

biopsychosociale benadering met aandacht voor pijneducatie en

psychosociale onderhoudende factoren gerelateerd aan leefstijl en

context, in een interdisciplinair gedeeld actieplan met concrete doelen, die

samen met de patiënt vastgelegd worden. Dit binnen onze praktijk in

Hoboken, maar zo mogelijk ook met andere externe gezondheidswerkers

in de eerste lijn. Bij uitbreiding willen we dit ook implementeren in onze

10 andere gezondheidscentra van GVHV.

IMPLEMENTATIE VAN EEN GEM TEAM IN AZ KLINA

Met het implementeren van dit project, willen we de zorg voor de geriatrische

patiënt optimaliseren. We willen de patiëntervaring verbeteren door het beter

afstemmen van de zorg op geriatrische patiënten. 

Hiermee willen we de ligduur verminderen door een betere doorstroming van de

patiënt en onnodige heropnames vermijden.

Met het inschakelen van een geriatrisch gericht multidisciplinair team vanaf de

patient zich aanmeldt op de spoeddienst, worden de nodige instanties sneller

verwittigd waardoor de ontslagplanning vlotter zal verlopen. 

Samenwerking met de eerstelijnszorg zal hier ook een belangrijke rol in spelen.

Anderzijds wordt de werkdruk verlicht door meer efficiënte zorgprocessen in te

richten en de doorstroom van de patiënten te verbeteren. 

Contactgegevens: Eva Feys - eva.feys@gvhv.be

Contactgegevens: Sarah Luyten (sarah.luyten@klina.be)


